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Formations
Sensibilisation à la détection et 

l'intervention précoce pour les 

risques de psychose



Le projet PsyYoung est un projet transcantonal (Bâle, Lausanne, 

Genève) qui propose un accompagnement par des professionnels 

de la santé formés à la détection et à la prise en charge des états 

mentaux à risque pour diminuer l’impact des difficultés 

psychiques dans la vie quotidienne ainsi que le risque d’évolution 

vers des troubles plus sévères. 

Nous vous proposons une formation d'une demi-journée afin de 

vous familiariser avec les concepts de base du dépistage précoce 

des psychoses débutantes chez les adolescents et jeunes adultes, 

et de vous sensibiliser à ces “états mentaux à risque”. 

Outre la sensibilisation, la formation vise à transmettre des 

connaissances permettant de reconnaître la présence d'éventuels 

états à risque et d’orienter la personne concernée de manière 

appropriée vers d’autres offres d’aide, ou vers nos services 

spécialisés en détection et intervention précoce selon l’âge du 

patient.

Contenu

• Introduction aux concepts de détection et d'intervention 

précoces des états psychiques à risque et des psychoses 

débutantes.

• Transmission de connaissances sur l'identification d'un 

éventuel "état mental à risque".

• Introduction à l'outil de dépistage - Questionnaire d'auto-

évaluation "PQ-16" pour les jeunes concernés.

• Présentation d'un chemin de soin optimisé pour le patient à 

des services spécialisés, tenant en compte des seuils de 

sévérité spécifiques.



Informations pratiques
Nous proposons la même formation à plusieurs dates :

11.09.2023, 15.09.2023, 25.09.2023 ou 29.09.2023 

13h30 à 17h30

Maison de l’Enfance et l’Adolescence

Boulevard de la cluse 26

1205 Genève

Groupes cibles :

• 11 et 25 septembre : formations plutôt adressées aux 

professionnels de la santé.

• 15 et 29 septembre : formations plutôt adressées aux 

professionnels du milieu socio-éducatif.

Prérequis : Il n'y a pas de prérequis pour suivre cette formation.

Frais : CHF 30.-

Attestation : 4 crédits ECTS sont attribués. 

Inscriptions

Inscriptions ouvertes jusqu’au 31.08.2023 par email: 

info.mea@hcuge.ch

D'autres formations auront lieu à Lausanne, Bâle et Genève. 

Visitez notre site pour plus d'information www.psyyoung.ch

mailto:info.mea@hcuge.ch


Contact en cas de questions

Elodie Sprüngli-Toffel

elodie.spruengli-toffel@unige.ch

Plateforme PsyYoung Genève

Responsables de formation

• Dr. Logos Curtis, Médecin adjoint agrégé, Service des 

spécialités psychiatriques, HUG

• Dre. Anne Edan, Médecin adjointe, Service de 

psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent (SPEA), HUG

• Dre Ana Liso Navarro, Médecin adjointe, Office 

médico-pédagogique

• Pr. Maude Schneider, Professeure assistante, 

Université de Genève

• Mme Elodie Sprüngli-Toffel, Psychologue pour la 

plateforme PsyYoung

Illustrations: Caroline Pictet-Carauphil 
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