
Lausanne

03.10.2023 & 07.11.2023

Formations
Sensibilisation à la détection et 

l'intervention précoce pour les 

risques de psychose



Le projet PsyYoung est un projet transcantonal (Bâle, Lausanne,

Genève) qui propose un accompagnement par des professionnels

de la santé formés à la détection et à la prise en charge des états

mentaux à risque pour diminuer l’impact des difficultés

psychiques dans la vie quotidienne ainsi que le risque d’évolution

vers des troubles plus sévères.

Nous vous proposons une formation d'une demi-journée afin de

vous familiariser avec les concepts de base du dépistage précoce

des psychoses débutantes chez les adolescents et jeunes adultes,

et de vous sensibiliser à ces “états mentaux à risque”.

Outre la sensibilisation, la formation vise à transmettre des

connaissances permettant de reconnaître la présence d'éventuels

états à risque et d’orienter la personne concernée de manière

appropriée vers d’autres offres d’aide, ou vers nos services

spécialisés en détection et intervention précoce selon l’âge du

patient.

Contenu
• Introduction aux concepts de détection et d'intervention

précoces des états psychiques à risque et des psychoses
débutantes.

• Transmission de connaissances sur l'identification d'un
éventuel "état mental à risque".

• Introduction à l'outil de dépistage - Questionnaire d'auto-
évaluation "PQ-16" pour les jeunes concernés.

• Présentation d'un chemin de soin optimisé pour le patient à
des services spécialisés, tenant en compte des seuils de
sévérité spécifiques.

• Aperçu sur l’évidence et guides de traitement pharmacologie
et psychologique pour les patients présentant un état à risque.



Informations pratiques

Nous proposons la même formation sur plusieurs dates :

• Le 3 octobre 2023 de 13h30 à 17h30 – Visioconférence

• Le 7 novembre 2023 de 13h30 à 17h30 – Lausanne (lieu à 

confirmer)

Groupes cibles : Professionnels des institutions médicales

sociales et éducatives.

Prérequis : Il n'y a pas de prérequis pour suivre cette formation.

Frais : CHF 50.- à régler au moyen de la facture envoyée à la

suite de l'inscription.

Attestation : 4 crédits SSPP sont attribués. 

Inscriptions

Inscriptions ouvertes jusqu’au 20.09.2023 au moyen du

formulaire en ligne.

D'autres formations auront lieu à Lausanne, Bâle et Genève. 

Visitez notre site pour plus d'information www.psyyoung.ch

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHOGnKqloY06WR8bFxrVpJ9uPBMKd-sjGJ2f6tIDGzgZAOrA/viewform?usp=sf_link


Contact 

Christine Sklentzas, Secrétaire, Programme TIPP, (PGE) DP-

CHUV

(christine.sklentzas@chuv.ch)

Responsables de formation

• Dr Luis Alameda, Responsable du Programme TIPP,

Service de psychiatrie générale (PGE) DP-CHUV

• Prof. Marco Armando, Responsable de la plateforme ERA,

Service universitaire de psychiatrie de l’enfant et de

l’adolescent (SUPEA) DP-CHUV

• Mme Caroline Conchon, Infirmière case-manager,

Programme TIPP (PGE) DP-CHUV
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